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ILnan npopuiakTHYIECKUX MEPONIPUSATHI 110 NPEXYNPeKICHHIO,
npoguiIaKkTuKe 0yJIJIMHIA, ’KECTOKOr0 00paleHus ¢ y4aluMucs
Ha 2025 — 2026 y4eOHbIi ro.



Heab: cozmanue 01aronpusTHRIX YCIOBHIMA IS YCTICITHOTO PAa3BUTHS KaXI0TO peOeHKa, COXpaHEHUS (PU3NIECKOT0, ICUXUYECKOTO U
MICUXOJIOTHYECKOTO 3/I0POBbSI.
3agauu:

* OKa3aHHE KOMIICTCHTHOM nomMouu negaroraMm U poauTeiisiM B BOIIpOCax 00y4YeHHS U BOCIIUTAHUS;
yq )

¢ IpeAYyHNpeKICHNEC BOSHUKHOBCHUSA SIBJICHUM OTKJIOHSIOILIETOCS ITOBEACHUS y 06yqafonmxc;1;

* pa3BUTHE KOMMYHHMKATHBHBIX HABBIKOB, (HOPMUPOBAHUE OTBETCTBEHHOI'O OTHOILEHHS Y IOJPOCTKOB K CBOUM ITOCTYIIKAM;
* 00yueHue HaBBIKaM MUPHOTO pa3pemieHusi KOHPIMKTOB

Ne Meponpusitue YyacTHUKH Hara OTBeTCTBEHHBIE
m\
1. Axuus «Tenedon noepus» moja aesusom: «Pyka B Bce yuactHuku CeHTs0DD, Ilegaroru-mcuxonoru
pyke. Kak BocriutaTh cuacTiIMBOro pebeHkay 00pa3oBaTeNHLHOTO
npoiiecca
2. O3zHakoMJIeHHE ¢ OyKIeTaMu: Knaccusie pykoBogurenu, | HosOpsb, Ilegaroru-ncuxonoru
. «Ponutensim o OyITUHTE» pOoaAnTCIIN
. [TamsTka «Kak MOHATH, UTO YUEHUK — KEPTBA
OyJUIHHTaY
3. OO0mienmKobHAS aKIHs, TPUYPOUCHHAS KO JTHIO Bce yuactHuku Jexabps, Ilegaroru-micuxonoru
uHBaU0B «McTHHA )XU3HU — B 10OPOTE» 00pa30BaTeILHOTO
npoiiecca
4, Mertonnueckrue peKOMEeHAAWU JJIs1 POJIUTENEH Pomurenn, megarorn Jexabpp, Ilemaroru-ricuxojrorn
y4auIuxcs 1 MeJaroroB
5. Ponurennsckoe coOpanne «byuIMHT B I€TCKOU cpene Poaurenu, kiraccHble Jexabpsb, Kiaccuble pykoBoaurtenu,

KaK 3HAUYUTCIIbHbIC U3BMCHCHUSA B JKU3HU
00yYaloNIMXCSI, MPUBOISIINE K ICUXUIECKOMY
TIACTPECCY»

PYKOBOAUTEIN

neaaroru-ricuxoJIoru




AHKeTHpOBaHHUE 10 BBISIBICHUIO OYyJJIMHTra B Ki1accHOM | Bee ydacTHuKH SHBaps, Knaccusle pykoBoaurenu,
KOJUIEKTUBE 00pa3oBaTENHLHOTO MeIaroru-TCUX0JI0TH

npolecca

[Icuxonorunueckuii TpeHuHr «HascTpeuy apyr napyry» | 5-11 kmaccbl DeBpaib, Ilegaroru-ncuxonoru

Ponurtensckue cobpanmst B kiaccax (mo wurtoram| Pommrenu, KiaccHbIe deBpaib, Kiaccubie
aHKeTI/IpOBaHI/ISI): PYKOBOOUTEIN PYKOBOOUTEIIN, II€AAror
. Kak nepexxuTh nocieacTBus OyyuinHra, — IICHUXOJIOT
IPUYMHEHHOTO B TIOAPOCTKOBOM BO3pPAaCTe.

. Kak npenoTBpatuth U npeo10y1eTh OyJIIUHT?
. K yemy moxeT npuBecTd OyIHHT?

Kiaccupie uachr: 5-11 knacchr SluBapn Knaccusle pykoBoauteny,
. «O01mAaThCs - 3TO TaK JIETKO...» * deBpaib [e/1aroru-rMcUxoI0ru
«[locTymaii ¢ IpyruMHu Tak, KaK Thl XOTEJ Obl, Amnpens Maii
94TOOBI IOCTYIMAIU C TOOOK»

. «bapbepsl 001meHus» * «Padora ¢
HEraTUBHBIMU MepekuBaHusIMHU. OOUIBD» *
«Y4HuMcs CITymaTh JpyT APyTa
. BynnuHr Kak cTagHbIA JOIMHT.
10. {ITpocmoTtp XYA0XKECTBEHHBIX ¢uIEMOB ¢ | 5-11 knacchl SHBapp Kracchsle pykoBoauTeny,
HOCIETYIONUM 00CYKIEHHUEM (I10 3a1pocy): ®espanb Ne/1aroru-rMcuxoa0ru
* «Uyueno» (1983 r.) Anpens Maii

* «Kiace» (2007 1.).
* «Po3pirpemmy» (2008 T.)




11.

Koncynbranuu neparora-rncuxosora (1o 3ampocy):
. Kak momoub pebeHKy, cCTaBIIEMY >KEpTBOM
arpeccuu B 1kose?
*OT1iMuue OyJIIMHra OT IPOCTOM HEOCTOPOXKHOCTH U
HETIPUATHOCTH.
. Kaxk POAUTENSAM IIPOKOHTPOJIMPOBATH
CUTYallHI0, ecii peOCHOK IOJBEpraeTcsi HaCHIUIO B
IIKOJIE.

KitaccHble pykoBoaUTENH,
o0yyJaromuecsi, poauTeNnn

SAuBapp
DeBpainb
Anpens Mait

Ilemaror-ricuxosor




